Programme des Entrainements

Saison 2023 2024

Lundi

Mardi
Mercredi
Jeudi

Vendredi

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Stade de la Brise MALVILLE

18h20 & 19h40

Pole Educatif et Formation
U10 U11 U12 U13 Garcons (I’hiver)

19h & 20h30

Péle Formation U12 U13 U14 U15 Filles

19h45 a 21h15

Pole Compétition Seniors Filles

18h20 & 19h40

Stade Champoulain PRINQUIAU

Péle Educatif et Formation
U10 U11 U12 U13 Garcons

18h30 a 20h

Péle Formation U14 U15 Gargons

17h45 & 19h15

Péle Compétition U16 Garcons

18h30 a 20h
21h a23h

Péle Compétition U17 U18 U19 Garcons
Match Loisirs

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Stade Eloi Menelec SAVENAY

18h a 19h

18h15 & 19h30

18h30 & 19h30

Section Sport Adapté

(1er et 3eme lundi du mois)

Pole Educatif et Formation U10 a U16
Garcons et Filles

Spécifique Gardiens de But

Pole Educatif et Formation U10 a U16
Garcons et Filles

Spécifique Attaquants

17h45 a 19h

18h15 & 19h30
18h15 & 19h30
19h45 a 21h 15

Péle Educatif U6 U7 Garcons et Filles
Péle Educatif U8 U9 Gargons

Pole Educatif U9 a U11 Filles

Po6le Compétition Seniors Filles

14h30 & 15h45
16h a 17h15
17h30 a 19h
19h30 a 21h

Pole Educatif U10 U11 Garcons

Péle Formation U12 U13 Gargons

Péle Compétition U17 U18 U19 Garcons
Péle Compétition Seniors Garcons

18h30 a 20h

Pdle Formation U14 U15 Garcons

18h15 a 19h30
18h15 a 19h30
19h45 a 21h15
21h15 4 23h

P6le Compétition U16 Garcons

Pole Formation U13 U15 Filles

Péle Compétition Seniors Gargons

Match Loisirs

(1 semaine Savenay 1 semaine Malville)




